
おすすめ絵本  はみがきしましょ 作レスリー・マクガイアー 絵ジーン・ピジョン  大日本絵画 

動物たちの歯を仕掛け歯ブラシで磨いてあげることができます。大迫力のイラストも魅力的で 

センターでも人気の絵本です。最後は自分の歯を見ることができますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♡毎週水曜日は平田保育園(姉妹園)で子育て支援センターくだまつが開所しています。ぜひご利用下さい。 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月      火 水 木 金 土 

  ２ 

愛隣幼児学園 

 

３ 

愛隣幼児学園 

O～１歳半＆妊婦さん 

 ４     ５ 

愛隣幼児学園 

さつま芋苗植え 

       ６ 

中村総合福祉センター 

 

     ７ 

愛隣幼児学園 

(園庭開放) 

     ９ 

愛隣幼児学園 

 

１０ 

愛隣幼児学園 

O～１歳半＆妊婦さん 

１１ 
      

１２ 

愛隣幼児学園 

 

      １３ 

中村総合福祉センター 

  父の日プレゼント 

    １４ 

愛隣幼児学園 

(園庭開放) 

１６ 

愛隣幼児学園 

保健師さん＆コンサート 

１７ 

愛隣幼児学園 

O～１歳半＆妊婦さん 

１８ １９ 

愛隣幼児学園 

小児の救急法 

２０ 

中村総合福祉センター 

   

    ２１ 

愛隣幼児学園 

(園庭開放) 

２３ 

愛隣幼児学園 

 

２４ 

愛隣幼児学園 

O～１歳半＆妊婦さん 

２５ ２６ 

愛隣幼児学園 

誕生日会 

２７ 

中村総合福祉センター 

     

    ２８ 

愛隣幼児学園 

(園庭開放) 

   ３０ 

愛隣幼児学園 

親子ヨガ 

     

先月の様子 

 

月・木 ・・愛隣幼児学園              ９：００～1４：００    
火   ・・・愛隣幼児学園（０～1 歳半＆妊婦さん)  ９：００～1４：００ 
金   ・・・中村総合福祉センター         ９：００～1４：００ 
土   ・・・愛隣幼児学園（園庭開放）      ８：３０～1３：３０ 
※なお、子育て相談サロンは愛隣幼児学園で、園庭開放、絵本貸出し、育児相談など随時行っています。 

急に蒸し暑くなったり、雨で寒くなったりと健康管理が難しい季節ですね。これからは、熱中症や
水あそびの事故なども心配になってきます。そこで今月は、下松市消防署の救命救急士さんをお招
きして「小児の救急法」を教えていただきます。急な病気や怪我などの初期対応を少しでも慌てず

行い、的確な処置ができるようぜひ参加して学んでいただきたいと思います。日頃困っていること
なども質問して、少しでも不安を減らして大切な子どもの命を守っていきましょうね。お父さん達
の参加もお待ちしています。 

2025．6．1  
 

★子どもさんから目を離さず、保護者の責任の下でお願いします。 
★公共の物を大事に使いましょう。 
★駐車場は前向き駐車でお願いします。 
★環境のため、アイドリングを止めましょう。 
★駐車場では特に子どもさんにご注意お願いします。事故のないようみん
なで気をつけましょう。 

 

お願い 

♡２６日(木)誕生日会 
６月生まれの友だちの誕生
日会をします。誕生日の人
は２４日(火)までに誕生日
用紙にご記入下さい。 
写真を１枚ご用意下さい。
なお、当日の受付は準備の
都合上できませんので、ご
了承下さい。 

｢あたたかいまなざしで｣は、愛隣幼児学園のホームぺージでもご覧になれます。ご活用くださいね。 

あたたかい 

ま
な  
ざ 
し
で

子育て支援センター 

あ い り ん 

0 8 3 3 （ 4 1 ） 0 7 3 5 

♡１６日(月）保健師さんの育児相談 

時間 10；00～11：00 
身長・体重測定、相談ができま
す。母子手帳を持参して下さい。 

６月の予定 

 
 
) 
 
{♪ 

♡１３日(金)父の日プレゼント 

大好きなお父さんにプレゼ

ントを作りましょう。写真を
一枚持参して下さいね。 

夏野菜苗植え ５/８(木)  
 
) 
 
{♪ 

消しゴムスタンプやペットボトルスタンプを使って、てんとう虫に模様を付けました。周りにはク
ローバーの葉を貼ってかわいいてんとう虫ができました。 

てんとう虫作り ５/２３(金)  
 
) 
 
{♪ 

ミニトマトやきゅうりの苗の葉を触ったり、匂いをかい
だりした後、優しく丁寧に植えました。水やりなどお世
話をして収穫を楽しみにしたいと思います。 

♡１６日(月)わくわく・ドキドキコンサート 

ゲスト 丸山さん 時間 10：15～11：15 

バンジョーの音色を聞きながら、

一緒に音楽を楽しみましょう♬ 

♡３０日(月)親子ヨガ(歩けるお友だち) 

時間 10：15～11：15(要予約 15名) 

講師 山田みゆき先生 

飲み物やタオルを持参して下さい。 

♡１９日(木)小児の救急法(要予約 15名) 

時間 10：15～11：15 プレイルーム 

講師 下松市消防署 救命救急士さん 

さん 

 

 

私たち大人でも、笑顔をもらうと、安心していい気持ちになります。笑顔をもらうことで、子ども

たちは安心すると思います。笑顔は子どもたちの精神安定剤です。しかし子どもにいつも笑顔で

接したいと思っているのですが、なかなかこの笑顔がでない現実があります。生活リズムを作り

たいから早く寝かせたい、でも寝ない等、イライラしますよね。この時期にイライラしないママはい

ません。だって子どもは順調に「親とは違う一人」として育っているのです。だからこそ私たちは、

「これはいい、これは悪い」ということを一つ一つ伝えていくしかないのです。「手間ひまかける」

日常の積み重ねが大事なのだと思うのです。手間ひまかけて大切に育てられた子は、自分も人も

大切にします。粗末に育てられた子は、自分も人も粗末にします。何回も何回も繰り返し伝えてい

く、それしかないのです。子どものやることに無駄はないと思っていますから、全部生きる力に繋

がります。子どもって一回言っただけではわかりません。私たちは言い続ける。叱って、褒めて、

伝え続けるしかないのです。大丈夫、必ずいつかわかるときがきます。 

手間ひまかけて育てよう 

 参考文献 大丈夫！子育て順調よ！・ うちの子最高！  熊丸みちこ 

 

１５日(火)親子ヨガ 
(赤ちゃんクラス) 

１８日(金)制作あそび 
２４日(木)誕生日会 
２８日(月)保健師さん 
 

     

７月の予定 

 


